Dohovor o pravach dietata - v jazyku mladych fudi

Od roku 1989 existuje medzinarodny dokument, ktory sa vola Dohovor o pravach dietata.
Dohovor hovori, ¢o sa musi robit pre vSetky deti na svete, Cize aj pre vas, aby ste vyrastali v
zdravi, v bezpeci, mohli chodit do $koly, va$ nazor bol vypocuty a aby s vami bolo
zaobchadzané spravodlivo.

Je samozrejmé, Ze aj vy mate urcitl zodpovednost a povinnosti voéi ostatnym detfom a
dospelym, pretoze aj oni maju svoje prava. Nie vSetci tento Dohovor poznaju a tak je aj na tebe,
ako rychlo sa o filom dozvedia.

Ak niekto porusuje tvoje prava alebo vidi$, Ze su poruSované prava inych deti, mo6ze$
kedykolvek zavolat na Linku detskej istoty UNICEF na bezplatné anonymné ¢&islo 116 111.

Clanok 1
Kazdy Clovek do 18 rokov Zivota méa vSetky prava uvedené v tomto Dohovore.

Clanok 2

Tieto prava mas bez ohfadu na to, kto si, kto su tvoji rodi€ia, aku mas farbu pleti, akého si
pohlavia €i vierovyznania, ¢o si mysli§, akym jazykom hovoris, Ci si telesne alebo inak
postihnuty/4, alebo ¢&i si bohaty/a alebo chudobny/a.

Clanok 3
Dospeli musia robit vo vztahu k detom len to, ¢o je pre ne najlepsie.

Clanok 4
VlIady musia urobit vSetko preto, aby tvoje prava boli dodrziavané.

Clanok 5

Tvoji rodi¢ia ¢i opatrovnici maju pravo a zodpovednost usmeriiovat ta tak, aby si mal/a z
tvojich prav najvacsi osoh.

Clanok 6

Mas pravo na Zivot a rozvijat sa tak, aby si vyuzil/a svoj piny potencial.

Clanok 7, 8
Mas pravo na registraciu tvojno mena a $tatnu prislusnost. Mas pravo poznat svojich rodi¢ov a
pravo na ich starostlivost.

Clanok 9

Od svojich rodi¢ov by si nemal/a byt oddeleny/4, iba ak by takéto odlicenie bolo pre teba to
najlepsie. Ak sa tvoiji rodi¢ia rozhodnu zif oddelene, aj ked’ budes byvat len z jednym z nich,
mas pravo stykat sa s obidvomi rodi¢mi, pokial ti to neublizuje.

Clanok 10
Ak ty a tvoji rodi¢ia musite zit v inych krajinach, mas pravo zit spolu s rodi¢mi v jednej krajine.
Ak tvoji rodicia ziju v réznych krajinach, mas pravo navstevovat oboch rodicov.

Clanok 11
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Nikto ta nesmie uniest ani ti branit vratit sa domov, a ak sa tak ndhodou stane, vlady sa musia
zo vSetkych sil snaZit o tvoje navratenie.

Clanok 12

Mas pravo povedat svoj nazor vo vetkych veciach, ktoré sa ta tykaju a tvoj nazor musi byt
brany vazne.

Clanok 13
Mas pravo vyhladavat informécie a povedat, ¢o si myslis, ¢i uz Ustne, pisomne, formou
umenia, av$ak tvoj prejav nemdze Gtodit na inych.

Clanok 14
Mas pravo myslief si, Co chces, a vyznavat také naboZenstvo, aké chces. Tvoji rodicia by ti
mali pomoct naudit ta rozliSovat, ¢o je dobré a ¢o zlé.

Clanok 15
Mas pravo stretavat sa, kamaratit sa a zdruzovat sa s inymi fludmi, pokial to nezasahuje do
prav inych.

Clanok 16
Mas$ pravo na sukromie. M6ze$ si napriklad viest dennik, do ktorého nema nikto pravo nazriet.

Clanok 17
Mas pravo ziskavat informéacie z médii z celého sveta. Dospeli musia zabezpecdit, aby si
dostaval/a informacie, ktorym dokaze$ porozumiet.

Clanok 18
Obidvaja tvoji rodi¢ia sa musia podielat na tvojej vychove a robit pre teba len to najlepsie.

Clanok 19
Nikto ti nesmie ubliZzovat (ani tvoji rodic¢ia). Dospeli musia zabezpedit, aby si bol/a chraneny/a
proti zneuzivaniu, nasiliu a zanedbavaniu.

Clanok 20
Ak nemas rodicov, alebo ak pre teba nie je bezpecné, aby si so svojimi rodicmi Zil/a, mas
pravo na ochranu a opateru reSpektujucu tvoje nabozenstvo, kultirnu identitu a jazyk.

Clanok 21
Ak fa maju adoptovat, musi v§etko prebiehat takym sp6sobom, aby to bolo pre teba najlepsie.

Clanok 22
Ak si ute¢encom (to znamena, Ze si museli opustit tvoju krajinu, pretoze zivot v nej by pre teba
nebol bezpecny), mas pravo na zvlastnu ochranu a pomoc.

Clanok 23
Ak si postihnuty/a, bud’ mentalne alebo fyzicky, mas pravo na Specialnu starostlivost a
vzdelavanie, ktoré ti pomézu vyrast rovnakym spdsobom, ako ostatné deti.
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Clanok 24

Mas pravo na zdravie. Znamena to, ze ked' si chory, mas narok na profesionalnu starostlivost
a lieky. Vlady sa musia zo vSetkych sil snazit, aby deti neochoreli a to najma tym, Zze im
poskytnl zdravotnl starostlivost, Cistd vodu, zdravu stravu a Cisté Zivotné prostredie. BohatSie
krajiny musia v tomto pomahat tym chudobnejsim.

Clanok 25

Ak zijeS mimo domova (napriklad si v nemocnici, v nahradnom ustavnom zariadeni alebo vo
vazeni), mas pravo na pravidelnu kontrolu a hodnotenie ako sa s tebou zaobchadza a ako je o
teba postarané.

Clanok 26

Vlada musi poskytnat pomoc pre rodiny s detmi, ktoré su v socidlne slabej situacii, vratane
socialneho poistenia.

Clanok 27
Mas pravo na primeranu zivotn( Uroven. To znamena, ze maju byt naplnené tvoje fyzické,
psychické a socialne potreby. Ak si to rodi¢ia nemozu dovolif, musi pomoct viada.

Clanok 28
Mas pravo na vzdelanie. Zakladné vzdelanie musi byt bezplatné. Mal/a by si tiez mat moznost
chodit do strednej skoly.

Clanok 29

Ugelom tvojej vychovy je plne rozvinit vadu osobnost, talent a dusevné a fyzické schopnosti.
Vychovou by si mal/a ziskat tGctu voéi ludskym pravam, kultirnej identite, Zivotnému prostrediu
ako i voCi hodnotam a kulturnej identite inych.

Clanok 30
Ak si ¢lenom menSiny, mas pravo na vlastnu kultiru, vyznavanie a praktizovanie vlastného
nabozenstva a pouzivanie vlastného jazyka.

Clanok 31
Mas pravo hrat sa, pravo na oddych a volny ¢as a pravo na Ucast na kultdrnych a umeleckych
aktivitach.

Clanok 32

Ma&s$ pravo na ochranu pred pracou na miestach alebo v podmienkach, ktoré by mohli uskodit
tvojmu zdraviu alebo prekazat tvojmu vzdelavaniu. Ak na tvojej praci niekto zaraba, mal/a by si
dostat spravodlivo zaplatené.

Clanok 33
Mas pravo byt chraneny/a pred drogami a ludmi, ktori sa Zivia vyrobou a predajom drog.

Clanok 34
Mas pravo na ochranu proti pohlavnému zneuzivaniu. Znamena to, Ze nikto nesmie s tvojim
telom robit ni¢, o sdm/sama nechce$, napriklad fotit a dotykat sa ho, alebo ndtit ta hovorit veci,
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ktoré povedat nechces.

Clanok 35

Nikto ta nesmie uniest alebo predat.

Clanok 36

Musi$ byt chraneny/a aj pred vSetkymi inymi formami zlého zaobchadzania.

Clanok 37

Aj ked spravi$ nie¢o nespravne, nikto ta nesmie potrestat spdsobom, ktory by ta ponizoval,
alebo ti ublizoval. Nikdy by ta nemali zatvorit do vazenia a ked', tak len v krajnom pripade, len
na nevyhnutny ¢as a nie s inymi dospelymi. Ak si uvazneny/a, mas pravo na zvlastnu
starostlivost a pravidelné navstevy tvojich pribuznych.

Clanok 38
Mas pravo na ochranu v ¢asoch vojny. Ak eSte nemas patnast rokov, nesmies byt v arméade
ani sa zucastriovat bojov.

Clanok 39

Ak si sa stal/a obefou zanedbavania, zneuzivania, vykoristovania, mucenia alebo si obetou
vojny, mas pravo na osobitl starostlivost a Specialnu pomoc, ktora ti poméze obnovit zdravie,
déstojnost a sebalctu.

Clanok 40

Ak si bol/a obvineny/a z poruSenia zakona, policia, pravnici a sudcovia s tebou musia
zaobchéadzat s Uctou a reSpektom a zabezpecdit, Ze rozumies vSetkému, ¢o sa okolo teba deje.
Mas pravo na pomoc pravnika a spravodlivy proces, ktory berie do Uvahy tvoj vek a stav.
Ochrana tvojho sukromia musi byt reSpektovana.

Clanok 41

Ak urcité zakony v jednotlivych krajinach chrania deti vo vacsej miere ako vyzaduje Dohovor,
potom musia tieto ostat v platnosti.

Clanok 42

Vsetci dospeli a vSetky deti musia tento Dohovor poznat.

Clanok 43-54

Tieto ¢lanky hovoria o tom, ako by vlady, medzinarodné organizacie ako UNICEF a iné
organizacie na ochranu prav deti mali pracovat, aby sa zabezpecila ochrana tvojich prav.

zdroj : www.unicef.sk - www.unicef.sk/sk/prava-deti/dohovor-pre-mladych/
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