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4197 / 4685 / 0 (kJ)

2024 / 2474 / 0 (kJ)

2716 / 3216 / 0 (kJ)

2076 / 2615 / 0 (kJ)

2369 / 3055 / 0 (kJ)

Hmotnos ť Číslo normyObed Alergény

Polievka ragú so strukovinovou lievankou 212/232/2653,9 5.164

Závin kysnutý s makovou plnkou 200/230/2901,3,7 15.055

Mlieko plnotučné 200/200/2507 1.016

Pomaranče 200/200/250 22.003

Polievka hráškový krém 200/220/2501,7 5.149

Hašé z hovädzieho mäsa 70/80/1251,3,7 13.012

Zemiakové pyré II. 195/240/2957 17.020

Šalát z kyslej kapusty s kápiou 90/90/110 24.056

Stolová voda 200/200/250 1.023

Polievka kelová 200/220/2501,7 5.049

Švédsky rezeň 98/118/1521,7 7.041

Ryža dusená 150/170/190 17.011

Zeleninová obloha - uhorky šalátové, reďkovka, cibuľka 60/60/80 24.080

Prírodná ovocná šťava 100% 200/200/250 1.028

Polievka šalátová 200/220/2501,7 5.088

Kuracie prsia na jablkách 92/108/1477,10 9.013

Zemiaky varené s maslom II. 150/200/2507 17.038

Stolová voda 200/200/250 1.023

Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami * 200/220/2501,3,7,9 5.123

Prívarok šošovicový 200/240/3001,7 18.008

Varené vajcia 50/75/1003 14.042

Chlieb k prívarku 60/80/1001 3.003

Čaj ovocný 200/200/250 1.005

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.Krajina pôvodu mäsa v Školskej jedálni:Slovensko

Klimová Beata Šarközyová O ľgaI.stupe ň / II.stupe ň / Dospelí


