Nie si na to sam !

Mili rodicia a ziaci!

Ustredie prace socialnych veci a rodiny, Urad prace socialnych veci a rodiny Malacky a
koordinator ochrany deti pred nasilim pre okres Malacky v sUvislosti s napifianim ciefov
Narodnej stratégie na ochranu deti pred nasilim schvalenou vliddou SR, nas poziadali o
informovanie Ziakov a rodi¢ov nasej $koly o ¢innosti Narodnej linky na pomoc detom v
ohrozeni .

Narodn4 linka na pomoc detom v ohrozenil je Stdtom vytvorena linka na pomoc detom, ktoré
zaZivaju nasilie, alebo zIé zaobchddzanie al potrebuju sa so svojim problémom niekomu zverit
. Cely text informacie je uvedeny nizsie. Prosim, venuijte tomuto oznamu pozornost , s detmi si
ho precitajte a otvorene sa s detmi aj doma rozpravajte o ich problémoch, ktoré ich trapia.

Mgr. Helena Kalenska, koordinator prevencie

www.viacakonick.sk - Narodna linka na pomoc detom v ohrozeni je linka pomoci pre
deti (do 18 rokov), ktoré sa ocitli vo vaznej situacii a hladaju pomoc alebo niekoho, s kym sa
mozu 0 svojom probléme porozpravat.
Tato linka funguje
24 hodin denne, 7 dni vi tyzdni.
Poskytuje pomoc
bezplatne,
formou chatu a e-mailom.
V pripade ak mladi ludia, alebo deti nechcl o svojom probléme chatovat online, mézu o fiom
napisat a poslat e-mail na
pomoc@viacakonick.qgov.sk
[
S odbornikmi na uvedenej linke mozno bezpeéne komunikovat aj prostrednictvom mobilne;
aplikacie ,Narodna linka na pomoc detom — viac ako nick“ Specialne vytvorenej pre tento Gcel,
ktor( si mozno bezplatne stiahnut cez obchody pre aplikacie ako GooglePlay a AppStore alebo
prostrednictvom odkazu priamo na stranke
www.viacakonick.sk

Napriek tomu, ze

Narodn4 linka na pomoc defom v ohrozeni

je uréena hlavne detom a mladym fudom, kontaktovat ju mézu aj dospeli, ktori potrebuijl
poradit vo veci diefata alebo si svedkami nasilia pachaného na defoch.

Narodna linka na pomoc detfom v ohrozeni je zriadenda a prevadzkovana Statom.

Nasilie na detoch

ma

viaceré formy
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Nie si na to sam !

. Patri kK nemu napr. poniZzovanie, vysmievanie, vyhrazanie sa nasilim, bitie, tyranie,
zosmieSnovanie na internete, vydieranie, sexualne nasilie, zanedbavanie atd’. Ak sa deti stretnu
s nasilim, Sikanovanim alebo inymi problémami, ¢asto nevedia na koho sa obratit, ¢i s kym sa o
tom porozpravat. Je preto dblezité, aby v takejto situacii mali niekoho, kto im méze poméct.
Podobne aj dospeli, ktori vedia o nasili, pripadne st svedkami nasilia pAchanom na detoch,
¢asto nevedia na koho sa obratit. Na jednej strane maju obavy a nevedia ¢o maju robit, zatial
¢o na druhej strane chcu takémuto dietatu poméct. Prostrednictvom

www.viacakonick.sk

- Narodné linka na pomoc detom v ohrozeni

je takato pomoc dostupna. Informécie, ktoré s odbornikmi linky budete zdielat, su déverné.
Narodna linka na pomoc detfom v ohrozeni pozyva deti a mladych ludi, ktori hfadaji pomoc a
nemajl sa so svojimi problémami komu zverit, aby nevahali a napisali o svojom probléme na
pomoc@viacakonick.qgov.sk

,Joezplatne si stiahli aplikaciu Narodnej linky na pomoc detom - viac ako nick prostrednictvom
GooglePlay, alebo AppStore, alebonavstivili stranku

www.viacakonick.sk
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