Testovanie pohybovych predpokladov ziakov prvych a tretich ro¢nikov

November v naSej Skole zacal pre niektorych ziakov nezvyc€ajne. Pocas tyzdna od
8.11.-11.11. 2021 sa zo $kolskej telocvicne ozyvalo povzbudzovanie, radost a piskanie pistalky.
Prvaci a tretiaci sa zuc¢astnili Celoslovenského testovania pohybovych predpokladov
Ziakov 1. a 3. roénikov ZS (§ 58 zakona €. 440/2015 Z. z. o $porte a 0 zmene a doplneni

niektorych zakonov). Ziaci si vyskusali mnoho disciplin, ktoré si
mozete pozriet alebo precitat na https://w

ww.testovanieziakov.sk/stranka/metodicke-pokyny-pre-testovanie

. Ziskané udaje Ziakov budu poslané do Narodného Sportové centra na spracovanie a
vysledkom bude vyhodnotenie, akysi predpoklad, na ktory Sport ma ziak nadanie alebo, akym
smerom sa ma Ziak uberat, aby vyuzil svoj potencial. Mat telocvik takmer 4 hodiny aj s
prestavkami, sa mnohym Ziakom pozdavalo a radi by si to zopakovali aj CastejSie. Je velmi
délezité vidief a vediet, zZe Ziaci maju velky zaujem o pohybové aktivity, tesia sa z Uspechov a
podporuju sa navzajom.
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